
Pszichológiai szolgáltatások 2020. május 4-től a 

Nagykátai Járásban 

 

A Nagykátai Család- és Gyermekjóléti Központ pszichológus munkatársai a 
vészhelyzet alatt is elérhetőek. Szolgáltatásaikat minden, a Nagykátai Járás 
területén élő lakos számára elérhetővé tesszük. Lehet szó a bezártsággal kapcsolatos 
stresszről, szorongásról, a vírushelyzettől független lelki nehézségekről, 
lehangoltságról. Várjuk azok megkeresését is, akiknek most nincs kivel beszélgetni! 
 
Telefonon, lelkisegély-telefonszámunkon pszichológus  
munkatársaink várják hívását a  

                +36 30 885 4824   
A szolgáltatás anonim, tehát nem kell megadni az adatait.  
A telefonszám nem ingyenes, normál tarifával hívható  
az alábbi időszakokban: 
 

- hétfőtől csütörtökig: 10.00-14.00 óra között 
- pénteken: 12.00-16.00 óra között 

 
 
Amennyiben rendelkezik interneteléréssel, videohívásra alkalmas eszközzel 

(laptop, telefon), néhány alkalmas, rendszeres konzultációt tudunk felajánlani. 

Ehhez azt kérjük, hogy helyzetének rövid összefoglalásával írjon egy bejelentkező 

levelet elérhetőségével a czikora.david.pszichologus@csaladgondozo.hu  címre. 

 

 

 

Krízishelyzet esetén hívható telefonszámokról 

honlapunk alábbi linkjére kattintva tájékozódhat: 

http://www.csaladgondozo.hu/lelkisegely_telefon

szolgalatok.html 
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